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خريج الجامعة الإسلامية بمنيسوتا — الماجستير، 2025

نبذة

حاصلة على درجة الماجستير في الإرشاد الأسري، ودرجة البكالوريوس في العلوم التربوية، ولدي
خلفية أكاديمية تجمع بين الجوانب التربوية والإرشادية، مع اهتمام بتعزيز الاستقرار الأسري

والاجتماعي ودعم الأفراد والأسر في مواجهة التحديات المختلفة.
أمتلك مهارات في التواصل الفعّال، والاستماع، وفهم الاحتياجات، وحل المشكلات، وأسعى إلى

توظيف معرفتي وخبراتي في بيئة مهنية تتيح لي المساهمة في خدمة الأسرة والمجتمع، مع
الحرص على التطوير المستمر واكتساب المزيد من الخبرات في المجالات التربوية والإرشادية.

التعليم والمؤهلات

2025 الماجستير
الجامعة الإسلامية بمنيسوتا موثقة من الجامعة

العلوم التربوية · الإرشاد الأسري
التقدير: ممتاز

2024 بكالوريوس في العلوم التربوية
الجامعة الإسلامية بمنيسوتا - المركز الرئيسي

الشهادات والدورات

2024 وزارة التربية والتعليم تأهيل معلمة رياض الأطفال

2024 المؤسسة العامة للتدريب التقني
والمهني

المهارات التقنية في بيئة العمل

2023 الجامعة الإسلامية بمنيسوتا - المركز
الرئيسي

الأمن الشخصي والإلكتروني

2020 جامعة أم القرى مقدمة في الأمن السيبراني

التواصل

bnt394@gmail.com
++966561678731

الروابط

إنستجرام
https://www.instagram.com/khi394?utm_
source=ig_web_button_share_sheet&igsh

=ZDNlZDc0MzIxNw==

المهارات

الإرشاد الأسري وتقديم الدعم والتوجيه
للأفراد والأسر

الاستماع الفعّال وفهم المشكلات
الأسرية

تحليل المشكلات والمساعدة في إيجاد
الحلول المناسبة

إدارة الحوار والتعامل مع الخلافات
الأسرية بأسلوب مهني

الإقناع والتوجيه وتقديم الاستشارات
المحافظة على الخصوصية والسرية

المهنية
التواصل الفعّال وبناء علاقات مهنية

إيجابية
إعداد وكتابة المحتوى التربوي والأسري

الكتابة وصياغة التقارير والمقالات
Canva التصميم الجرافيكي باستخدام

Adobe Photoshopو
مونتاج وتحرير مقاطع الفيديو

إعداد وتصميم المحتوى المرئي لمنصات
التواصل الاجتماعي

إجادة استخدام الحاسب والتقنيات
الرقمية

التنظيم وإدارة الوقت والعمل بدقة

اللغات

اللغة العربية — اللغة الأم
اللغة الإنجليزية — متوسط

اللغة الأردو — طلاقة

ملفي على الموقع

امسح الرمز للوصول إلى ملفي التعريفي على
موقع الجامعة.


